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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   I-IX  КЛАССЫ 

 

 

 Направления внеурочной 

деятельности 

Курс                                                           Классы  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Спортивно-оздоровительное ЛФК 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2. Социальное Арт-терапия   1 1      

Азбука безопасности      1 1 1 1 

3. Художественно-эстетическое Тестопластика  1 1        

4. Духовно-нравственное Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5.  Деятельность по развитию 

навыков самообслуживания и 

независимости в быту 

ОПП «Я сам!» 1 1 1 1      

Функциональная 

грамотность 
    1 1 1 1 1 

6. «Ученье с увлеченьем!» «Наши истоки»     1     

Всего в неделю 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Всего в год 136 136 136 136 136 136 136 136 136 
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